
  

 

平成 29年度 えひめスポーツサイクルフォーラム開催要項 

 

1 趣旨 

シニア世代の健康・いきがいづくりにつながるサイクリングの普及啓発をメインテーマと

し、生涯学習やサイクリングの魅力や楽しみ方、スポーツサイクリングがもたらす豊かなセ

カンドライフを総合的に学ぶ機会を提供し、もってサイクリング愛好者の裾野を広げること

を目的とする。 
 
2  主催：愛媛県 
 
 
3  企画・実施：社会福祉法人愛媛県社会福祉協議会（※受託者） 
 
 
4 日時 

平成２９年１１月４日（土）12：50～16：40   ※詳細は別紙参照 
 

5 会場 

松前総合文化センター ２F「ふれあい展示室」（伊予郡松前町大字筒井 633番地） 

     
6 対象 
   県内在住の概ね 60歳以上のサイクリングに興味のある方 
 
7 定員 

150名  
 
8  参加費  

無料 
 
9  参加申込 

事前申込は不要です。当日、会場までお越しください。 
 
10 交通アクセス 
○車をご利用の方 
・松山自動車道・伊予 ICより約 10分、松山市から車で約 20分 

○電車をご利用の方 
・伊予鉄道 郡中線 松前駅より：徒歩約 10分 
・JR予讃線 北伊予駅または伊予横田駅 下車：車で約 10分 
 

11 駐車場（別紙参照） 
 車をご利用の方は、会場の西側、北東側、エミフル MASAKI の駐車場（無料）をご利用
ください。別紙「案内図」のとおり。 

 
12  個人情報 

個人情報は、事業の実施運営の目的で利用し、適正な取り扱いと管理に努めます。また
自転車関連イベントの案内などにも利用します。なお、当日の記録写真等は、事業広報の
ため SNS、新聞、テレビ等の媒体に掲載されることがあります。 

 
13 お問い合わせ先 

社会福祉法人 愛媛県社会福祉協議会 福祉振興部 長寿推進課【担当：辻川】 
〒790-8553 松山市持田町三丁目 8番 15号  
TEL：089-921-5140 FAX：089-921-8939 
E-mail chouju@ehime-shakyo.or.jp 
URL http://www.ehime-shakyo.or.jp/ シニアサイクリングのページをクリック 

 
 



  

（別紙） 

 

 

時間 内容 講師等 

12：20～ 開場・受付 
 

12：50～13：00 開会・オリエンテーション 
 

13：00～14：00 

（60分） 

講演１ 

「世界の政治」 

放送大学愛媛学習センター 客員教授 

愛媛大学 非常勤講師 戸澤 健次 氏 

14：00～14：20 

（20分） 

活動報告 

「サイクリング仲間との交流

と生きがいづくり」 

SNS「えひめシニアサイクリング 

～銀輪日和～」メンバー 

檜垣 陽介 氏（松山市在住） 

14：20～14：30 

（10分） 
休憩 

 

14：30～15：30 

(60分) 

講演２ 

「『にっぽん縦断 こころ旅』

７年目の思い」 

ＮＨＫ編成局コンテンツ開発センター 

プロデューサー 北村 卓三 氏 

15：30～15：40 

（10分） 
※「スポーツサイクル試乗会」に参加希望の方はご移動ください。 

15：40～16：40 

(60分) 

●「スポーツサイクル試乗会」 

〇初心者を対象とした体験会 〇当日受付 〇参加無料 

〇場所/松前公園 老人広場（雨天時は、体育館２Fアリーナ） 

＜指導者＞上野サイクル 代表取締役 上野 圭二 氏 

＜協力＞伊予銀行サイクリングチーム、愛媛銀行サイクリングチーム 

・食べる水分補給”ポカリスエットゼリー”が無償提供されます。 

※当日の状況で、希望者全員の試乗ができない場合があります。 
 

※このフォーラムは、シニアサイクリング普及啓発セミナーとして開催するものですが、 

講演 1については、高齢者大学校オープンキャンパスの一環として実施します。 

15：40～16：40 

(60分) 

●オフ会 SNS「えひめシニアサイクリング～銀輪日和～」 

※普段 SNSで交流されている方々が、集まって親睦を深める自由な会合

です。 

○対象：SNS登録者 (※未登録でご希望される方の当日参加も可能) 

〇会場：リーサカフェ(エミフル MASAKI エミモール 1F)  ○約４０名 

〇食事代：税込み 950円（パンケーキ、無農薬の自家農園野菜のサラダ、

ドリンク付き[コーヒー、紅茶、ソフトドリンク]） 

○SNSから申し込み、当日、参加者が現地で食事代を支払います。 





駐車場案内

※ 車をご利用の方は、会場の西側、北東側、エミフルMASAKIの駐車場（無料）をご利用ください。 

会場

駐車場

エミフルMASAKI

駐車場


